
Anreisehilfe 

Therapiezentrum Harburg
Schlossmühlendamm 8 – 10
21073 Hamburg
Tel.: 040-76754079

Anreise mit der Deutschen Bahn
aus Richtung Hannover: 
- aussteigen in "Hamburg- Harburg"
- S- Bahn (S3) in Richtung Neugraben oder Stade
  oder S- Bahn (S31) in Richtung Harburg- Rathaus (Fahrzeit 2-3 Minuten) bis Haltestelle "Harburg- 
  Rathaus"
- den Ausgang Schloßmühlendamm (Karstadt) nehmen
- an Karstadt links vorbei bis zur Hausnummer 8-10 (im Haus der SEB- Bank), in die 3. Etage

aus Richtung Berlin oder Lübeck:  
- aussteigen am Hauptbahnhof
- S-Bahn (S3 oder S31) in Richtung Neugraben, Stade oder Harburg- Rathaus - weiter wie oben

Anreise mit dem Flugzeug
Vom Flughafen Fuhlsbüttel fährt ein direkter Bus bis zum Hauptbahnhof (ca. 20 min). 

Anreise mit dem PKW 
aus Richtung Süden A 7:  
- Horster Dreieck auf die A1 in Richtung Lübeck
- Abfahrt Hamburg- Harburg
- 1. Ampel links ( Großmoorbogen)
- am Ende der Straße rechts( Großmoordamm)
- 3.Ampel ( auf der Brücke) halb rechts
- Ampel nach der JET- Tankstelle links ( Schloßmühlendamm) und Parkplatz suchen
- die Praxis ist auf der linken Seite

aus Richtung Norden A 1: 
- Abfahrt Hamburg- Harburg, dann weiter wie oben

aus Richtung Osten A 24:
- am Kreuz HH-Ost auf die A1 in Richtung HH-Kreuz Süd, Hannover und Bremen
- Abfahrt Hamburg- Harburg, dann weiter siehe oben

aus Richtung Westen A 1: 
- am Buchholzer Dreieck auf die A 261in Richtung A7 Elbtunnel
- in Marmstorf auf die A7 in Richtung Elbtunnel
- Abfahrt HH- Heimfeld
- an der Ampel rechts auf die Stader Straße( geht dann in die Buxtehuder Str. über)
- nach ein paar Kilometern( 3-4) nach der "STAR" Tankstelle an der Ampel rechts
  in den Schloßmühlendamm fahren und Parkplatz suchen
- die Praxis ist auf der linken Seite

Unterbringung/Hotel 
Über Unterkunftmöglichkeiten informieren sie sich am besten über das Internet unter www.hamburg.de 
oder www.hrs.de.  

Wir wünschen eine gute Anreise!
Das Team von der spt-education

http://www.hrs.de/
http://www.hamburg.de/

