
spt-education GmbH | Hauptstraße 457 | 53639 Königswinter | Telefon: +49 2223 2788-0 | Fax: +49 2223 2788-27
E-Mail-Adresse: info@spt-education.de | Internet: www.spt-education.de | Geschäftsführer: Hans-Josef Haas; Oliver Schulz

 

 
 
 

Literaturempfehlungen im Bereich Sportmedizin 
 
Hollmann, W., & Strüder, H. K. (2009). Sportmedizin: Grundlagen für körperliche 
Aktivität, Training und Präventivmedizin; mit 91 Tabellen. Schattauer Verlag. 
 
Brukner, P. (2012). Brukner & Khan's clinical sports medicine. North Ryde: McGraw-
Hill. 
 
 


