
Fachgebiet Physiotherapie

Beat Schorno

Master in Sportsphysiotherapy

Im Team der spt - education seit 2008

Fachgebiete/ Unterrichtsgebiete: 
Sportphysiotherapie Basics
Reha UEX

Derzeitiger Arbeitsort: selbständig, 
Brunnen/Luzern

Geboren am 16.12.1976 in Luzern/CH

Private Interessen:
• Familie (verheiratet, 3 Kinder)
• Sport allgemein, Laufen, Skifahren, 

Bike, Langlauf usw.
• Mit Familie in der Natur sein

Bildungswerdegang:

2001 Abschluss der Ausbildung zum dipl. Physiotherapeut
2007 Abschluss Master in Sportsphysiotherapy, Uni Salzburg

Weiterbildungen:

2004 Abschluss Sporthphysiotherapeut spt, Magglingen
2005 Ernährungsberater spt

div. Kurse: u.a. Triggerpunkt-Therapie, Mulligen Konzept, Medical Taping Concept, Führungsausbildung

Weitere Aufgaben:

- Mitglied Medical Team swiss athletics; Betreuung div. Weltmeisterschaften, Europacups usw. 
- Physiotherapeut der Militärnationalmanschaft (CISM); Betreuung Military World Games 2003 / 2007
- Div. Physio- und Betreuungsaufgaben im Leistungssport
- u.a.


