
Fachgebiet Physiotherapie 
 

Physiotherapeut 
 
Im Team der spt - education seit 1999 
 
Fachgebiete/ Unterrichtsgebiete:  
Basic, Reha untere und obere Extremitäten, 
MTT, SLING 
 
Derzeitiger Arbeitsort: Leiter der Ruhr Sport 
Reha Bochum 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Christoph Eißing 

 Geboren am 21.03.1963 in Arnsberg 
 
Private Interessen: 
3 Kinder 
Träume von Radfahren, Laufen, Golf 
 

 
Bildungswerdegang: 
 
als Physiotherapeut im Laufe der Zeit folgende Lehrgänge - Kurse u Qualifikationen durchlaufen, 
(SPT, MT, MTT, PNF, MTPNF, Butler, McKenzie, Brügger...) 
Kursleiter für medizinische Trainingstherapie (MTT / MAT), Krankengymnastik am Gerät ( KGG ) und SLING 
 
2007 Sportphysiotherapeut DOSB 
 
 
Weitere Aufgaben: 
 
1997 – 2002   Leiter der Sport Reha Westfalencenter in Dortmund 
seit 2002  Leiter der RuhrSportReha Bochum 
seit 1999  Rehabetreuung des ersten Fußballbundesligisten VfL Bochum 1848 e.V. 
 
Koordination und Projektentwicklung von Kinder und Jugendtraining im Leistungssport (Handball, Fußball 
 u.a.) 
 
 
 
 


