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Bildungswerdegang: 
 
Abitur,  
Studium in Antwerpen und Würzburg, 
Abschluss Diplom in Psychologie. 
Fortbildung zum Sportpsychologen (bdp/asp) 
Promotion in Psychologie 
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Weitere Aufgaben: 
 
Als Sportpsychologe in den vergangenen 20 Jahren Mitglied im Betreuerstab mehrerer deutscher und 
österreichischer Nationalmannschaften. Z.B. Deutsche Fußball-Nationalmannschaft, Deutsche Hockey-
Nationalmannschaft, Österreichische Ski-Nationalmannschaft (Herren, Abfahrt), Deutsche Box-
Nationalmannschaft, Deutsche Turn-Nationalmannschaft (Herren). 
Individuelle sportpsychologische Zusammenarbeit mit deutschen Spitzensportlern aus 30 verschiedenen 
Sportarten. 
 
 
 


