Dipl. Physiotherapeut

im Team der spt - education seit 2008
Fachgebiete/ Unterrichtsgebiete:
Sportphysiotherapie und Rehabilitation obere

Extremitat

Derzeitiger Arbeitsort: Thun
www.physiotsg.ch

Geboren am 20.3.1967 in Oberdiessbach
(CH)

. Private Interessen:
JOI'g Gyger Fernost-Reisen (Nepal/Tibet/Thailand)
Bergwandern, erste Versuche im (Berg-)
Klettern, Skilaufen
Fotografieren

Bildungswerdegang:

1988-1993 Primarlehrer

1994 Dipl. Physiotherapeut Feusi Bern
2006 Sportphysiotherapeut spt
Weitere Aufgaben:

- Athletik-Trainer Handball BSV Wacker Thun (SHL)

- Betreuer 1.FC Thun (swiss football league)

- Mitglied medical team swiss athletics

- Mitglied medical team Weltklasse Zurich

- Referent AquaFit Ryffel Running, AquaFit Leiterweiterbildung

- - Fit@School-Coach mit beratender Funktion fir Gesundheitsférderung an Schulen

Preise/Auszeichnungen/sportlich Erfolge:
- Auszeichnung der Diplomarbeit: neuromuskulare Rehabilitation der Schulter (1994)

- 14 Jahre Leistungssport Handball als Torhiter (NLA / B CH)
- 5 Jahre Skirennlaufer Jugend (Vize Schweizermeister Riesentorlauf 1981)



