Physiotherapeut

seit 1994
Fachgebiete/ Unterrichtsgebiete:

und Rehabilitation; Rehabilitationstraining

Herxheim

Private Interessen:

tun hat!

Skwal, Spinning, Fitness

Name: Mike Steverding

Bildungswerdegang:
1989 staatliches Examen zum Physiotherapeuten an der Universitatsklinik Mannheim,

Weiterbildungen in Manuelle Therapie, Cyriax, PNF, Med. Trainingstherapie/MAT,
Sportphysiotherapie/Sportphysiotherapeut des DOSB, Cranio-Sakraltherapie und viele mehr

Publikationen:
Angewandte Physiologie, Band 3,Therapie, Training und Test; diverse Artikel in Fachzeitschriften: Physio

Praxis und Sportverletzungen und Sportschaden, alle Thieme Verlag;
Referent auf unzahligen Kongressen, Symposien sowie nationalen und internationalen Trainerseminaren;

Weitere Aufgaben:

seit 1990 in verschiedenen Sportverbanden und Nationalmannschaften als Physiotherapeut und
Athletiktrainer aktiv

Ein kleiner Auszug:
1991-1999 Physiotherapeut des deutschen Basketballbundes

1993 Physiotherapeut Freestyle WM Altenmarkt,

1994 Physiotherapeut Olympische Spiele Lillehammer,

1996 Physiotherapeut Junioren Basketball EM in Tarbes,

1999 Nordische Ski WM Ramsau,

seit 2002 Physiotherapeut und Koordinationstrainer Osterreichische U21 FuRballnationalmannschaft,

8 Europameisterschaftsqualifikationen,
2004-2007 Athletiktrainer der BG Karlsruhe Basketballbundesliga-Mannschaft,
seit 2002 Medical Center Europe des Konigreiches Bahrain, und vieles mehr;
Sonstiges:

Erfolge:

Teilnahme als Trainer und Physiotherapeut an den o0.g. sportlichen Grof3ereignissen

Mitbegriinder und im Team der spt - education

Bindegewebsphysiologie, Sportphysiotherapie

Derzeitiger Arbeitsort: MS Sport Reha in 76863

Geboren am 13.09.1963 in 76829 Landau

Meine Familie! Und alles was mit Sport zu

Laufen, Mountainbike, Ski ,Snowboard und



