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Dipl. Sportwissenschaftler, Physiotherapeut, 
Masseur & med. Bademeister 
 
Im Team der spt - education seit 2003 
 
Fachgebiete/ Unterrichtsgebiete:  
Reha untere und obere Extremitäten, Basics 
 
Derzeitiger Arbeitsort: Köln / Stolberg (Aachen) 
 
 
 Geboren am 01.10.1968 in Eschweiler 

 
Private Interessen: 
Judo, Radsport, Musizieren 
 

 
Bildungswerdegang 
 
1992  Masseur & med. Bademeister 
1996  Dipl. Sportwissenschaftler 
2000  Physiotherapeut 
 
Tätigkeiten: 
OSP Köln/ Bonn / Leverkusen, OSP Außenstelle RWTH Aachen, OSP Heidelberg 
 
Seit 2003 eigene Praxis für Sportphysiotherapie / Leistungsdiagnostik / Laufbandanalysen 
 
 
Publikationen: 
 
Kapitelautor/ Tipps & Tricks für den Sportmediziner, Springer 
 
 
Weitere Aufgaben: 
 
Lehrstabmitglied DOSB 
Wissenschaftliche Tätigkeit Gesellschaft für Orthopädische Traumatologische Sportmedizin GOTS 
 
1996  Betreuung Judo-Nationalmannschaft Frauen 
1997  Betreuung Nationalteam Südafrika Radsport 
seit 1999 Betreuung Continentelteam Comnet Senges  
seit 2004 Betreuung Radsportteam Lamonta 
seit 2005 Betreuung/ Rehapraxis Fußballclub 1. BL Alemannia Aachen 
 
 
 
 


