Ralf Meier

Bildungswerdegang:

Physiotherapeut
Im Team der spt - education seit 2006

Fachgebiete/ Unterrichtsgebiete:
Sportphysio Basics, Reha untere Extremitét

Derzeitiger Arbeitsort: Eigene Praxis ,,Praxis fiir
Physiotherapie und osteopathische Therapie

Geboren am 02.12.1965 in Meschede

Private Interessen:
Bergsteigen, Mountainbiken, Reisen

1991 Masseur und Bademeister

1993 Physiotherapeut

1996 Sportphysiotherapeut

1999 Manual Therapeut

2000 DSB Lizenz Sportphysiotherapie

2003 Maitland Therapeut

2003 Diplom in der Osteopathie

2006 Heilpraktiker

seit 2006 Bachelor-Studium am AVT-College fiir Osteopathie
Weitere Aufgaben:

2000 — 2001  Physiotherapeut beim deutschen Basketballbund

2001- 2003 Physiotherapeut der deutschen A-Nationalmannschaft Mountainbike

2002 — 2006  Physiotherapeut des Olympiastitzpunktes Winterberg

2004 — 2006  Physiotherapeut der deutschen Junioren Nationalmannschaft Bob

2002 — 2006  Physiotherapeut der Olympiasiegerin Damenbob Sandra Kiriasis und der Olympiateilnehmer
René Spies (Bob) und Sebastian Haupt (Skeleton)

Sonstiges:

Berufliches Ziel: Erfolgreicher Abschluss des Bachelor-Studiums; Referent bei der SPT zum Thema

,Osteopathische Therapie in der Sportbetreuung*



