
Fachgebiet Physiotherapie

Sebastian Schwarz

Physiotherapeut

Im Team der spt - education seit 2008

Fachgebiete/ Unterrichtsgebiete: 
Psycho-Neuro-Immunologie 
- Bindegewebe, Entzündung, Resoleomics, 
Schmerz -

Derzeitiger Arbeitsort: Konstanz, D

Geboren am 21.03.1975 in Ludwigsburg

Private Interessen:
Klettern, Kochen, Laufen, PNI

Bildungswerdegang:

1999 Ausbildung zum Physiotherapeuten (Mannheim)
2000-2004 Weiterbildungen in Sportphysiotherapie, Manuelle Lymphdrainage, Manuelle Therapie, 

funktionelle Anatomie, viszerale Osteopathie
2001 Ausbildung in Myoreflextherapie
2005-2007 Ausbildung zum Therapeut für klinische PNI
seit 2008 Student für clinical PNI (M.Sc.) in Girona, Spain

Publikationen:

“Mitochondriale disfunctie en osteoporose” in: van Nature Nr.11 (2009)
“Das Metabolische Syndrom aus psychoneuroimmunologischer Sicht”, Kongressvortrag 1. TEN-Symposium, 
Zürich, März 2009

Weitere Aufgaben:

- Dozent für Myoreflextherapie (seit 2003)
- Seminare für business&sports im Bereich Stressmanagement und healthcare

Preise/Auszeichnungen/sportlich Erfolge:  

- Seepferdchen (ca. 1983)


