
Fachgebiet Physiotherapie und Trainingswissenschaften

Walter Lindlbauer

Physiotherapeut
Tainer für Kunstturnen und Leichtathletik

Im Team der spt - education seit 1998

Fachgebiete/ Unterrichtsgebiete: 
Reha, Trainingslehre Kraft und Schnelligkeit

Derzeitiger Arbeitsort: Krankenheus Braunau

Geboren am 10.01.1969 in Braunau/Inn 
Österreich

Private Interessen:
Turnen, Leichtathletik, Bergsteigen, 
Schifahren, meine Kinder, Lesen, SPT

Bildungswerdegang:

1993 – 1996 Akademie für Physiotherapie in Steyr mit Diplom
1996 – 1997 Sportphysiotherapieausbildung am DFZ Mainz (Salzburg)
1998 – 1999 Ausbildung APM und manuelle Therapie
seit 1997 Leiter der Abteilung Physiotherapie im KH St. Josef, Braunau
2000 Ausbildung  für Applied Chinesiology
2006 Kinesiotape

Weitere Aufgaben:

seit 2000 Betreuung Kunstturnnachwuchs als Trainer und Physiotherapeut in nationaler 
und internationaler Ebene
Betreuung von Leichtathleten national und international

Sonstiges:

Teilnahme als Leichtathlet (Mehrkampf) bei nationalen und internationalen Wettkämpfen
Sportehrenabzeichen der Stadt Braunau in Bronze, Silber und Gold
Betreuung von Günther Weidlinger (3ooo Hindernis) bei diversen internationalen Wettkämpfen


