
Übersicht	
  Lehrgänge	
  der	
  spt-­‐education	
  
Punktelisten für die Vergabe von Fortbildungspunkten (Stand 01.01.10) 
 
 Fachbereich Punkte 
1 Sportphysiotherapie 153 
2 Medizinische Trainingstherapie (MTT) 20 
3 Krankengymnastik am Gerät (KGG) 40 
4 Kinesiologisches Taping 8 
5 Klinische Psycho-Neuro-Immunologie (kPNI) 20 
6 Klinisches Patientenmanagement (KPM) 182 

Detailauflistung	
  Punkte	
  Sportphysiotherapie	
  
1 Sportmedizinische Fachbereiche  Punkte 
1.1 Sportschaden und –verletzungen 16 
1.2 Doping und Pharmaka 0 
1.3 Muskelphysiologie  8 
1.4 Ernährungsphysiologie 4 
1.5 Leistungsphysiologie  4 
1.6 Struktur und Funktion der Gewebe 10 
1.7 Funktionelle Anatomie (im Rahmen der Klinischen Diagnostik)  6 
   
2 Physiotherapeutische Fachbereiche   
2.1 Klinische Diagnostik 16 
2.2 Erste Hilfe nach Sportverletzungen 0 
2.3 Physikalische Therapie 12 
2.4 Massage in der Sportphysiotherapie 6 
2.5 Tapen, Bandagieren, Orthesen und Braces 10 
2.6 Rehabilitationstraining 46 
2.7 Sportartspezifisches Rehabilitationstraining 0 
   
3 Sportwissenschaftliche Fachbereiche  
3.1 Trainingslehre 15 
3.2 Sportpsychologie 0 
3.3 Leistungsdiagnostische Kontrollverfahren 0 
3.4 Sportbiomechanik und Bewegungslehre 4 
3.5 Sportschuhe und Sportböden 0 
3.6 Regeneration nach Training und Wettkampf 0 
3.7 Sport und Bewegung als Therapie 4 
Gesamt 161 Fortbildungspunkte 

Detailauflistung	
  Punkte	
  Klinisches	
  Patientenmanagement	
  
1 Grundlagenlehrgänge Punkte 
1.1 Grundlagen der Manualtherapeutischen Konzepte 26 
1.2 Grundlagen der viszeralen Osteopathie 26 
1.3 Grundlagen der angewandten Physiologie 26 
1.4 Grundlagen der energetik- und Reflextherapie 0 
   
2 Aufbaulehrgänge  
2.1 KPM der HWS 13 
2.2 KPM Schulter und Schultergürtel 13 
2.3 KPM der LWS 13 
2.4 KPM der Hüftregion 13 
2.5 KPM der BWS 13 
2.6 KPM des Ellbogen- und Handgelenks 18 
2.7 KPM des Knie- und Sprunggelenks sowie des Fusses 18 
2.8 KPM der Kieferregion 13 
Gesamt: 182 Fortbildungspunkte 


